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Die Sihule Silaffhorft-Anderfen

madyt fidy die Eryiehung ded Menjthen in feiner Gejamilelt
turdy bie Arbeit an NAtimnng unb Stimine yue Anfoabe. Hier
liept dber Rugang i ben (Hopfevifdien Srdffen der Natug
im Wenfdern, durd) deven Verrnlvflidiomg unb Fonnung bag
Eigenlcben Ded Eingeluen fiv eine lebenbige Semein{chaft bes
| Tolfed fruditbar voich, '
B Befellydyars ber Freunde if bejtvebt, bie Hrbeir ber Sedpule
3it Ebrbern wnd ihren ebanten in weiteven Bolbstveifen Elns

gang y verjdaffes.

Einr NephEnomen it nicht cinem Guambdfag gleidbyadbien,
aus dem fih mannigfaltige Folgen ergeben, foudern angu:
fehen ol8 cine Geander(deinung, intechalb deven dagDiannia
faltige angufchauen i, Binethe



Stimmorgan-Stimmphdénomer -

ef vévifodhen Wi wnfrrer TMitglicter bringen wic e Beiven Wnfidpe vor Elukg
Sibofhoeft and e 8 (verqeiffoey wnd Ty, 9 e defem Deft nedi emtal. Dor
erfle {fF vollitinbdg onegeayBeitet L auddy ber groeite hot Fleive Webernngen ecfalbven.

Seiner Urbeftimmuny nady hat dad Stimmorgan lebighdi bie Aufgabe, ald
Zer fir Die ein: und avéftromenbe Anhunogdluft me denen. Siebt man anicc
bicjemn Heftdptspuntt bie Selbjt- unb bamit pie Weierhaltumg Der Sefdiipfe
an, i3 ift file pie am befen gejorgt, bie Jidh in frijther Ruft bewegen Ednmen,
Da Bievbel piv Verbinbung mit dem Hedmod nihi gehemmi 1. Dad {ind bic
in freibeit Tebenven Tiere, Anberd it ed befm PMenjien trok bevfetben erga-
nifden Einvidpung, Let thm gefellt jid) ;u biefer nfinttven Tadgleit ber
Stimme ald reined Anoungdorgan fdon bel ver Geburt fm Scdrei Das
Stinmphinemen hingn, Beided bleibt auf diefer Stufe in diefer Form jolange
bejehen, Did ber Tenfdh aud einer folden MNur-Dajeindfufe durdy BVerougt-
fein gum Wachjeln uno pun Selbft gelangt, & teeten fite thn Aufgaben cin,
bie fiir bad Tder nidit vorhanden find, Der Menfdh i gevabegw beftimms,
bewufit fiv Anfnabme bed Sanerfioffs, wic andy fir Whaabe der verbraud-
ten Eohlenfducehaltigen Toft wiflidelid) ju jorgen; mmoerd fanm beibed
nidit th genitgendem Fage vor Jidy gehen, Der Wenfd befinbet fich weber yoie
pie ifm unterpeorbmeten Pebervefen: Stein, Pflamge nabd Zler, banecnd in
frifther Luft, nody hot er fid) bic Glafizitdt feiner inneren Dewegungdorgane
o erbalten, dafi Der Stofpoedijeloorgang der Atmung {ich Jelbjtverfianblidy
unb ridiig abfpicten fHante. Leiber wird biefer Borpang vom Denjhen allges
mein gld eint niel qu felbjiverjidnblidier, jn alltdglicher Bingenommen, unb
menn er nidit jir Derouflen Cricnabms Des dveries biejes Simmeldgeidentes
aelangt, bann geht er an ben Holgen der Midpheaditing (eBHSG ober feelifth
jtr @riube,
© Bad Drgan, welded jum Mittler bivjed Lehendvorganges unb jugleid jun
Lrdger bed Stimmphdnomens beimmt i, hat bie Form eined Danded, das
in ypagerediter Midytneg Un Kehlfopf lfeqt pud in der SMitte ber Linge nad)
gefpalten ifi. :

Divfer Spaft i die Stimmribe, bie jebes Wal beim Berlangen des VDlutes
nadp Saueviteff durdy ben Ntmungdmudlel bed Kehifopfed gedffmet wich,
Senay gejogt it alfe die Stimmeihe dad Tor fle Die einfirdmende Aufen:
[uft, wie andy bei der Audatmung fiir dic Abgoabe Per perbraudiren Inneaiuft,
Wibrentd der davanf {olgenben Paufe fiblicft fich bie Stinonribe bid gu einem
geroijien Grabe wnd folange, bid ber newe Wtemimpuld fie wieber ju ciwens
Yeetedigen Spoalt SFnet.




Dafi aber bicfe Vedeufung ded Stimmovgand jur ehaltung ded Lebend
nicht audrebdiend ift, beweift der Eintvift Ded Stimmphdnomend ald Sehyred
fdyor bei Der eburt, Dic Unfenninid iber Pie biolopijthen Borgdnge und
fiber bie Rebensfatigieit bed SHmmeorgans in Werbindung mit dem Ethame
phinowen ift ieider nody jehr allgemein. @& ift eln Natuvounder, nody vow
niemanp ccfocfdit, deffen aud Eebanfenlofigleit entfiehenden Midytbendrtung
gine per wefentichfien Hrfadien Der hente allgamein bevbadpteten Ridentiwicd-
lang Dev menfdflichen Rebends wd Yeiftungéfraft i Dad Rind im Sdugs
lingdalfer verjthafft jich inftintts jein Recht anf Betdtiqung, Vel Der dued)
ofteved anhalfenbed Sdireien, vwovan e bucd) feine bejorgte Mmgebung and)
nwehy oft genug gehinbert wirh. MWelde Hraft dem ecfien Sehrei innewohnt,

fapm mon davan ermeffen, Paf alle 4700 WMillivnen Lungenblisdren mit

Seeneritoff gefnllt unb in Tatigtetr vecfest merden, Aud) {pdfer, jplange dad
Sita® feine eigenen Spradiiaute Hrrvorbringt, Die man mit Dem Wiort Callen
beseichnet, iff bie Gefabr uidyt grof. Sobald ed jebody die Spradpe der lim-
gebung nadymadyt, verbiert e jeine eigene Tonerzenguuy und alpmt -dic falihen
© Gewnhheiten der Andern nad). Mov aflem iff ef bie faljdhe Fnatniang, 0. H,

bie Beim Spredien alfgemein gebrandite Hodhatmung, de fHren Feg durd) ven

Minud, ffatf Durdy dic Naje nimmt, Damii jest die Abjpaltung poijthen
Wenfih wnd Matur fden bier cin, Dos eigentliche Droan, vornehuli das
Dand tritt mehyr und melhyr in den Hintevgrund, und ed wird beim Spredien,
bie bad gonge Snnere, einfifficflich Ded Feblfopfes bergichende Shletmhant
it Tatighett werfest, Die Sdlelinhant aber hat, Do fie von Natuwe nidt g
biejer Denusong eingefelt U, nicht in Enifernteften die Wiberffanbddfrafi
wie bad von Jatir dagy ge{dhaffenc Band - bie Urform ~ und mird dnrdy dasd
Spredien gu falfifen Leiftungen bennst, denen fie nidpt peradyfen ifi.

Bot nun an it oie pipdifde Entwidlung tmmer farfer o dow Borders
grund, wihrend bie Shlebmbant turdy bie wnywedmifioe Inanfprodmahme
jo dberanjirengt wird, bag Bler bereitd ver Heim ju Fatarchens, Infeffionen
und Spracifellern gefegf wird, Duedy biefen falfden Gebraudy ded Stimme
vegand, bverliert auch bad Stimmyphdnomen jeine wefpeinglice flangfarbe
und Fraft, Sn dey utation gebt shnehin ben WMeiften, beforders mdnuliden
Drganen, bie vorher nicht gefthulte Fabigteit De guien ®ebraudies bes
Bttmmbanbed betm Atmen, Spredien und Singen gany vevloven, Vel Tangen
Hnterhaltungen ber MMenjhen, Prebigien, Bovirdgen hdrt ein gefdhulies Dihr
Fatnt nody einen nathelidien Stimmion, unb bie wejpringlidye Sddafelt bed
Sommpbdnomend {f fir mner Dabin, Alpemein it Deute Die Klage der
Ghorffibrer fber ben Mangel an gofen Stunmen, Dabei it 3 bemerien, baf
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pon Ratur jeve Stinne fdin ift. Dewedd bafie G, Daf verborbene Stituen
burdy niditige Dehandinng npdh fm Aiter biefe natiriiche Sehbnbeit wicbey:
finven Founen, Mur wenige feinnervige Matnven, vor alfem Sinfiler, die jid)
durdy bemwaurfited Exleben bed gditlidien Doemd in Bevetn mit hree Begabung
bid ing hobe Alter lebends nnd jehaffenéfreudig ju erhalten wufiten, getgen
uns, baf e miglid G, {idp Drgan und Phanemen in matichider Reinbeit
o Schinheit n Dewabren, Fhre Werle geugen davon, Aber e Blieb ibnen

© alfent Eingeleriebnid, pad nidht Fiie die Allgemeinbeit verpertet weren fonnte,

[

Und tod) Gingt won dem Erleben bed @dttlidien Obems dad Wadsjein iber
pie jidy jietig ernenternbde LebendBvaft ab, bie pum TBefen bed Menjden
gehivt, 9WOD of Do Vewufitfein ber Allgemeinbert nidyt Jugdnglidh gemadi,
fo ift ein Aufwdrtd in der Menjdifeitbentmiclung nidit mebre mbakids, mweil
bie Berbindnng jwiichen dem Menfhen wnd ber Matnr i iboe vor Senecation
st Generation mebye abnimmi, Die nabiliden Jmpulje werden gebernmt tmd
burdy Meiymittel evfebt, die, weil jie juitehmend grdfere Mengenr erforderm,
perberblidh wicden. 3o unjerer longen Webeit alé For{derinnen und Lebrees
funen fanbven wicv unter ben umpdbligen Schillern, bie in ihrer Lebend= und
Gtimmntet unjere Hilfe fuchten nidt cinen, bei bem fich Der oben befdyriedene
Poraang in ver gefelimaginen Arvt, wie wir thn hier befpredien, erfialten Hitte,

Uad warwm midit? TWeil dicje innige Verbindung swifden Buft, Stimine
und Matuelant bem Aufall Gberlafjen bleibt, Und body i bad Stimmorgan
von Matar gefdaffen, cin Dindeglied ywifden Leib und Seele u fein, und
burd) bad Stimmpbdnemen i ber Tenfth Ppagu befiimme, fidy biefe Bor-
bindung zu erhalten, &8 mebren fidh de Falle von Jabr ju Fabr, vaf fhon
bet findern bie everfiie StHimmidrodde ald Stammeln - Stottern ober Hirs
inmibjei auftritl, So fraurtg beje Entartungderfdieinungen jiad, jo 1t dod)
in picfen Fillen Abhilfe nuch Teichier mbalidy, alé im fpateren Alter. &8 ge-
hirt wiel movalifie fvaff dagu, unt ald Erwadyfener nod falfdhe Gerooln:
Beitent tm Atiten, Spredier und Singen abyulegen, Yudy i in manden Fillen
vad Hejen fm Menfhen Belelrmmpen nidt mebe jugdnglih - dle Entartung
HE 3 ipeit voraejthritten, fobaf pom Strebenben diz Belehning uber de binlo-
giichen Pefege juv Hebung der At midy melr aufgenommen werben Tann.

Unfere lamgjdligen Erfahrungen haben nad peseint, dof bie Erhaliung dev
ehythmiithenn Scefegmagigfeiten in ben Funifivnen ber Yimungd-, Artifula-
tiond: unh Stimmorgane jur Evhaltung und Hebuing der VolPskeaft beitedgt.
Deun fie bewirit durd) Belebunyg ver Funcrvationsn und ded Stoffivedijels
bie Redftigang afler Lebendporginge wnd bdaburdi wieder Steigerung bex
Energle geifiig-feelifdher FDupulfe, LHier iF eine grofe Hide bei ber Cryiclhumy,
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&s febit an Delehrung der Eliern und Leheer, deren Hinven pie Beflaltung
ber nadhjten @enecation anvertrant i Hier fleht andy fiv ple Arztlice Sunft
ein grofed Glebiet offen, dem fie ihre Anfmerbjambeit ;uwenden migte.

Deng e ber nationaljojiakiftifdie Staat bie Leifungdfabigleit des Men-
fehen ald me:tnnI[ften Defib Der Mationr gn erhalten und ju feigern fradypet,
fo und nody weby, roeif feft Jabrhunderten veviver, brandt die Matur i

Menfdten arythiche utd evzieherifhe Hilfe, wn {ich und fhrer vt treu bleiben

s fonmen, Unenbhicdy piele Werftlinnrungen, Juftinde, Kranfheiten in Merven
wit Blut, dle aud Vernad)iffignng bed Lebendgefebed meffens unmertlid
feranveifew, nm bann sum Entjeben ded almuugslofen Menfhen plolidy ald
theperlidhed ober feetiithes Leiben hervorjubredion, wiven garnidyf voranbes,
wenrtt frith eine Sdnlung fitr-die Eehalting bev Lebendart nady eroigen Dinlo-
gifihen Gefeben enjebte, Die einjeitine Seforfdpng der Erndbrimgdverhiit-
niffe, wie fie heute fblidy i, shue Beadjtung und Lehre ded gefemdfigen
Borganges ber Luftmabrung wad ifrér funitgemifien Berwendung fhe bie
Mutteripradie und Den Dentfdjen VWolisgeiang vermiticls der Stimme ald
Exrgan und Urphdnomen, bleidt j1t fehr im GEingeliten fleden und erfafit nidp
genng e Einbeir wou Hovper, Secle und Geif. Das, was bem Képer als
Ridptfcbamre fie fein dufiered Wadkdtum gegelen wird, férbect In Dem bejten
Sall fein %idobffein. Hber Damit ift eine R'fntfn[tmtg feined Jnatenlehend unb
feine Entividlung s, geiftiger ®rbge, mir cinem Wort ju Béherem Senids
tn, wody nidye angeﬁuhnt Dag ventiche Vol braudt newe Michtlinien fiiv
Die Sdnlung 3 bet {nneren und anfieren fraft, um bharmontjde Derjdnlicy-
feiten aud - femer Writte hevoovgubringen, de thm Jmpulje geben, de grofer
.ﬁunﬁmerfe unjerer Didyter, Denfer ynd Mufifer and dem Herzen beraus lebens
big werben u lojfen. Dec Dentfde Fommi nue durdy bad Sefen jur Freibeit,

e Stimme des Hrien[dren

Habe ichy fm erfteir Anflat Zher dnd Stimmorgan ald Lebensdmwederin nnd
sEvhaltevin gefdirichen, o mbdite {dy 8 jest Dem menjdhlichen Geifte not-
renbig fiv Sprade unb Gefang, NRebe und Bortragdtunit etradien,

Den Forfdern aller Jeiten, in eriter Linde ben Hefangslelrern, fibeint bie
Sdwievigleit, Die {idy buvdh baé Doppefmefen ber Stimmte erhebt, bid anf
ben Beutigen Teg {thier unibervindlidy, Man tann diefem Peoblem aud) wnr
babuvd) ndher Touumen, bef man 8 vom ollgemeinen menftilidien Stanbpunit
aud betcadtet und Detjpicle veraleidiend hecangieht. Wir finden bei nahever
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Deobadiung biefe fdieinbare Spaltung andy in Der menfdilidien Wefenheit.
Stetir wnd foltur jind Gegenfdte, e nidt nur dn Anferen eben fidy betdmps
fend aubteirten, fornbern tm Jnwernt jeded eingelnen Wenfdien pon Geburt an
B yum LTob in immeviodfrendem Sampf gegenetnanber fidh s behanpten fden,
- Mev jich mit Den MWuuen der geemanifdien Worgert befehafigt, weif, vap
bie anffteigenbe Rinie /7 HWerben, bic abjteigende N BWergehen, die jenfredyte
infe | Sein Debeuret, Dod ‘EIBEme geht and Maturnotmendigieit vor {id,
bag Wergeben byaucht die Mitarbeit dbeé Wenftheir, um dbad Sein ju finben,
bad einm neued Tevben jur Wiferflehung in fidhy trdat, v find e nody nidy,
wir werben &, wib jivar in dem @eabe, ald wir die Fulturfufe eeveidt
baber, bad Stivh duwdh unfece Stimme jo y gejtalten, Dag ed die BVorfinfe
gt bewnfifen Sein bebenter, Do Dentfhen Edhidlal perlongt vou ihm
pie Eelenntnis, baf er dagn Derufen ift, ben vhnthmijden Hblauf dieer Beies
gung bt ficy zu verkorpern, unb gu evgrinben, twie er it fein ganzed Bebe
Binourdy tven bleiben fann, o, 1, woic er fich Die Harmonie, die ik in Dicjen
thythwiith geglieerten Stufen Gel Der Geburt geqeben mwurde, taglid men
erarbeiten fanmn, - Diie Matyr tm WMenfehen, bie {id mad bem Leden der Stimme
unp threin Gejed feimt, Tonw jebem Menjdien bewufit und dabuech zwn un=
peclisvbaren Befits mwerben, _

RNatirlidy gehdrt dagn, daf man an ber Gindwerbung von Natur wnd Kul-
tur, WMenidy uno Sefes, Sticd und Werde, Eine und Yndatmung, Form b
ﬂ}emegung, Sitmme wnd Spradhe, Toat und IWore arbeitet, Nberall finbet
man hente Fafiee g diefer Hrbeit; aber voell {ie fern von demt gu liegen fiheint,
waé dbas tiglide Eeben pom oufen ber forbevt, jo glaubi ntaw, weder Jeit ok
Sfraft aud) nody dafire ju haben, Und dody serlangt gevade dag Leben heufiu-
fage einre fo farfe Yusnutung von fLraft und IJeit, daf der Organidmusd eine
Audgleihnng afler wivevflecitenben Pole nicht entbehren fanw. F3 find ven
Wiffenden nue soenige Hugenblicde am Tage baffir ndig, wenn ihm, ver
Sehnjucht nady einem vollen Lebendgefihl hat, ber sinfadie, gany wnfomplis
gierte Weg Dabin gezeiat wird, -

Die Weveinigung dev genannten, vecfdicbenen Pole unjerer MWefenheit ift
entwidlungégeiihidptlich ber Rentipen Beit vorbebalten, in Der ein gewifjes
neues Sechopferifched gu fetmen beginnt, @2 feblt bet und Deut{then mweber an
Hinweifung durdy Stoatdmamner und Gelehrte in Sdwift und Reve auf
mnfere ywidytigite Snlturanfoabe, dew MWert bes Men{dren durdy Die Lunjt ju
beber, Durdi Bolfd- und Elovgefang, durdh Pilege Ded Tafenfpield und danit
Per Sprad: unt Bewegungdluni, ~ nodh an ffnfilecn, befonders Dufifern,
pie ung WVeifpiel fein Fonuen,



el 28, indem man porbandene Anlage itavks, fei ed, indem man wedt, was
nod) {hlaft, fel ed, inbem man pilangt, wo Bidher Dbe war, - Inmer muf alled
Lreganifdie, Inmeve, Defefende in Bevegung wad Form gebradi weeden, um
su Sulter amd Damit som- hoheren Senfditunt heronjuveifer, Dod Sdydnfle
ift, baf biefer Raowpf hentjutage Allgemeingnut gewvorden i, baf fich jeber ans
bem Bolf hevans yuv wollen Perjdnfidifeit entwiceln fami, benn feiner nabics
tidyen Begabung find von anfen her alle Hinbernifie fortgevdumt. Man judit

Beutyuiage nedy ben Sampf wm die tiere Harnonte dee Hegenfibe anf et

Wegen audyufedhien: duedy Eorperdidie Leifungen im Tuvoen, Spiel und Sport,
und buedy Mettbewerh und Uuslefe anf aeiftigem Gebicr. Jum veveinigenden
Glied awififien den weit audeinanberfiegenten Polen {Heint uns unjeren Ers
fofyrengen nady unjere Arbeit an Atanmg, Sthume, Spradye und Dewegung
bernfent ji fein. Dieje Erfahrungen roecken uns von vielen bebeutenden Manners:
Tezten, Sduleaten, Pydologen, Phyiiologen wnd Theologen Leftdtigt.

Unfer Schyilertreid fest fidy aud ben verjthichonften Berufen und Stdnden
-gifamuen nnb dringt finveidiend wiefe Dev vorgenawnten Segenfibe mit, Als
erftend muf mon jebem Sdfiler Anffebluf geben fiber feine tunere Bejdiaf-
fenheif, bow ber ev et feine Alnung, Hédiiens falithe Worftellumgen hat,
HWas man an Lebendbuferungen worfmbet, it alled ujommethanglos,
ofme innere BWerbindungen, Fn einigen, immerhin felienen Fallen fritt dic
Natur aud verborgenem Mequell feei Devvor nab erfrent Hery und Sinne.
Fn folden Fallen, wo Einfamteit und Matuendhe am Dlenfden bilden, ~ o
jchwere Arbeit geleiftet werben muf, ober and) bei Gelftesavbeitern, indfiefons
bere bei Sinjtlern afler Sunftgattungen gebt dic Beoftanbigung leidier vons
ftatten, weit hier die Sebnjudit nady JVerblubung mit ver Port-Matur vor-
bonven und jum etk ancy erfille i Sefreus war idy, in Diefen Tapen won
einem Sdyitter, Der ald Leiter einer WMa{hivenfabrif {eine Nrbeifer jelbft aus=
judit, ju bizen: ,Mur der verfieht feinen Hammer ju {ihwingen, der ein Iraft=
volles - Stimmaterial hat.” Er, der obne jebe wmufifalifde Vorbiloung ald
Metfedarbeiter mit grofier Geonld erft fehr allmablidh durdy unfere Hrbeit
Den Weg sur Stimme fand, Fany wun widt mure jeine cigene Yrbeit beffer nad
ietdter Ieiften, fombern audy feime Arbeiter und bDeven Reffiungdflinabelt aud
ber Etimme beurteilen, Ev betonte nod), daf er feitbem feine Enitdnidumg
nady Mefer Ridhtung exlebi Hitte,

SAad hat ber Mendy Noidheres ald bie Stimme?” Jhr Lob wird viel
pefungen and Befenberd Danm, wemn v §ilang die Diren b LHevzen Der
Ben{hen evfrout. Leiber wivd fie da ned nidt jur Mitacbeit herangeyoqen,
e bie Rafur nod nidht auf der Stufe Rodyter fulfur fEebe, fondern miv als
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unberonfit {daffenbe Srvafi titig if. Schon allein der volle Atem mit allen
peveinten Atemmudbeln, wie ibm oo Koffer™) befejreibt, Famn beim befien
#Willen und bel ber griften Anfirengung nidp ohne ihre Wiitarbeit erreidit
werben, LHier bel den Studium ,Der Beftimmung ourch denr Schrel” haben
unfere Foridungen elngefetst, denn o8 fdhien wnd wectuoll, dad Ruftgeheimnis
g ergrinben, weldied ben Saugling befibigt, shne Fenencrung Ded Wtems
minutenfang sut ftheeien, Erv forgt burd) dod Sdhrefen fir vine Stoffwedjel=
arbeit, oime died fr geleynt ju habew. T bicfer Hinfidyt i der umwilifirid,
bemr Sdugling gany unberunjite Maturvorgeng vorbifdlid fiv jebes fpatere
Stimmftubiin fovolt it bie Spradie ald andy fhe ben Bejang. Died be-
wift ju iba, it ber erfte Sdyritt v Beefdimelznng von Ratar und Fultoe,

TWiv fonnen nidit eine fultur anfeeben unb 8 pabei bependen lajien, daf
venfiehe Jungen und Mavel, Deven wbeige Eryiehung borbilolich fir {pdtece
@encrationen fein wird, bei hren Ghovgefingen itber fhren Stimmgebroud)
gar nidi ober faifd) untervidiet merben, wid thr Sefany dedhald hente wod;
ein Sprechen auf Towhdhen i, fatt einer tbnenben Sprade mit Sthnmetits
heit. MWad wir ju hiven beformen, i weder Matur nody Kultiee, wihe Haben
aber Der Jngend gegenitber dic Berpflichting, nadh ven Friimben 30 forfden,
bie bef nnd Deutfden’ eit naturgewolltes Singen verhinbern. So wie ed bel
umé Ablich ift, I ¢& ein menfdhaeroollies, unartifufivrred Spredien mit Brufis
ober Ropfitimme, Beibe Arten crgeben feine Nevbindung mit der Ueform, dem
tigentlichen @timmband, dad allein befdhigt i, durvd jeine
thopthmifdie Bewegung bie fhir pie mufifalifde Hohe und

Fiefe nbtigen Grade von Kraft, Stdrfe und Madht, Span-

nung Ab{pannung und Locderheif zu gebei. Aud der Berpflicys
tusy, dem bherawwadyienben Gefdiledyt, - Dag wewen Jtefen juftrebt - audh ben

“nen evianinten $Reg jur Eeziebong bed menifilidifeen Organd, der Stimme,

seigen, Daef bex nicht ddnger fhmeigen, ber fein Leben biefem Nufban genwidinet
hat. 1nd jo fagen wir ed und wmit und alfe, bie und ber diejer Arbeit ju helfen
Berett jind: Der Weg der Erepielung diedy Amrung, Spradie uid Stimme
nififife den foatliden Sdulen ju Grunde gelegt werben, I guten Frgebs
nifien fliBet ev tm Kinbecheim und m Seminar fir Finbergdrinerimen in
Toeimar, und in bev Arbeit verflhiedener Berufslehrerinnen. Fn der Hanpts
fadie fanden und flehen und 016 fekt lvidec nur bie Fevlen fiv de Avbeit an
Gdltinbern und Lebeern jur Vecfiqung; fie fhante aber, von Slajfe jn
Selafie Demt fibrigen Hntercichi engeveift, cin wertvolles Hilfsmitiel der Sdus
lungs: und Exzichunpdarbeit werden, Denn gerabe bie Finbver find bie effrigs

*) Seo Kofler: Die Ruvff deé Utmens, Brrlng Breittoy & Hivtel,
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ften forberer bed thnen pom Schipfer verlicheen Lebendgefirhld. Uad menn
bag TWeden unb Heben Diefes Lebendgefilhld bei fhwadien uud Iranien Ge-
fhopfen jo gute Trgebniffe zeitigt, wie febr Mot tafe e8 dann, and gefunde,
burd) Deretbuny gut beanfagte Wejen vor anfedenden Jranheiten gu fepurpen,
Dic Miglichteit, pen Drganidmud wiberfandsfahig wnb- avbeitétiditig u
madyen, nod bague anf {o einfadhe eife, bebentet dody wobl bie Grunblage
e alfe fermeven Lebendsiele. Eoft wenn bicfed Fiel erveltht 4, fann man jum
ndditen tbergehen, ~ namlidy yur Daver diefed Jufianded ducd) bie Ge-
wilnung an eine bicfem Grunditod gemdfe Dpvedhoctie, Dicje Ridtithnur
wird [ier jelbft Gel denen etngehalfen, bie coft dm fpdteren Affer pon 20, 3¢
ued 40 Jabren, neift nady einem Hheperlichen vover jeelijfdien Fnjamneenbruds,
an und Fawben, Gine vichtiqe Hetibulation, wie ffe Seboig Andevfen in Hefi ¥
angibt, und eing gute, vom Stimuband geregelte Lufifunbtion fiifren und in
bie Hetligen Srimbe unferer beutichen Mutteviprache, exfdftefen unéd ibren
®eift unt mader Wi anfraboefadia e unfoee Qeevliden Detjterroerfe. Anf
© piefern FWegd wdre i méalidh, bad Gebanfengut unjever grofen Didhter und
Benfer Dem gangen deutichen Jelf supdngbich ju wadien und thin dbamit die
geiftige’ Mabrung . gebew, wadhy der e hungert. $eine ,Spredieryiehungds
methode” nnd fel ed ble befte v Hinfidt anf Andbrud und Sealiungdivaft,
foun ¢ine Gefunpung in Dol enbahnen. Denn was in Der Ergeugung unna-
fielidy, b, B, feanf ober feblerbaft {jt, famn nur von innen her aud fidh {elbiE,
und gwar vem Mafurvel aus ,nen” erfdhaffen werben, Sein Slich Ded Kipe
perd Fagt fich fo umforvmen wie dle Stimme und von ihe gelhit die Umfsrmung
fit Reib, Seele und et vor fidy, fo jogar and) nod) i Kdvper. B ift alfo
Yier ebenio eine Einfehe und banad) Umbchr notwenbig, wie auf jedem anderen
Geblet bed- Lebens, Alle fo an Teib wab Srele Benefenen, fiellen obhne Unter=
firted Drejelbé Frage an und: Farem leent man Dad nidyt fhen vou Jugend
auf i ber Sdyule, wo alled nody eloftifdh und beveit pum Yeenen iff, wenn
bodi fest nod in onfevem Alter Hilfe mbglicdy Hi? - Ustjere AUntmort wax
{dva por Jabuen nady ber erfimalinen Frage da: Weil die Mot bei aus Deni=
fthen ttver noh grofer werben wng, ebe man su der Ecfenninid dnrdbdringt,
Pl b Feim etosad nidvt ftmont, '
Und wad i e, wad verjdumt 1oird? Dic Relnbaltung bed Blutes in jrbem
GEimgelnen bucdh die Arbeit an Arung und Stimme, die gleidjeitiq Ehavatier
umb ®eift formt und bie JnfHnftiichecheit fhic die Meinbeit 2er Majfe, der
PMutterfpradie wnd Der Dentihen Ruwit wedt unb erhilt. fer mijfen alle,
bie jicdh Dagu bernfen fiklen, jujommenfteden, um ven allen Seiten Drdrung
s fdaffen, Midiung su geben, Krafte aufsubaien und bieje in hythmifde
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Beoequna g bringen, :

@o arbeiten wiv Denn wnesmidlidy bel jebem neven Sdhiiler, ber aud brens
nenber Setmipdit Digfen bobow, eblen Fielen jufivebt - tn pem guien Elanben
bavan, dafi er fie coveichen Pann, audy wenat er exft to fpdteren Jabren mif dev
Arbeit begommen hos, Hudy henee weldet {ich meiftend nur Deciendae bel und on,
Per §idh midht mehr felbit unb Dem fonft fein anbecer helfen fanm, Denn ev if
nicht trant, aber oud nicht gefund, b §. Leiftungéfabig; ev braudt eben Hilfe
e fudt fio vergebend, Dad i glinflig, tern dad Leib ijt jiess der bejfe Helfer
in ber Mot ded Lebend, Fd fellt fidy dannt audy fehr bald ein anderer Jupand
eir, wein bee Betreffenbe die Urjadie jeiner Stévungen erfdbrt. Peomeid das
fire, baf il pehelfen wich, ift die feendige Bejabung der Hilfe von der Na-
turfeete and, die danm jofoct bie Feiteravbeit Tbernimmnt, - Einenr gany
anberer MWeg fdildar ble Mabr da ein, o ein guter 2Bille jid) bemalt, von
Terbramplungen néynfommen, Hier wandelt fidy auf bem Flege dfber bie
Sdpvunglfrajt ver Keawmpf in Spannanmgen wng aud e [EH {id Me A
fpamumy entinideln ~ niemai{d Entipannung - und diefe aeht ur
Bifunp fiber, aud ber sin Mened Herperbridit, Da fefikte nnr die vngehemmee
Dewequng, nur der ehphmijche Ablauf, n ihn flieft jich fir ben Sdyitler,
ber nady Beheren Fuelen jtrebt, Feidd wnb flefend audy Der Mhpthmmd ber
Skeletthemeaung tn Stimmboand an, chenfe e rhythmifde Betdbpung ded
Anjaf= und FWindrobred ~ und Der Betreffende it im Befic einer flicfenten
ebe, Komntt hier noch per Sinn und die Anlage fiie Mnfit bingu, fo cefdhlicfit
fidy im Der gamje. Reidpum, der n ber Gotmatur jebes edht bentfdien Men-
fchen liegt, Unb wenm ed audy dev MMenjd) feldit nicht foffen fann, wie Me
Matur in {hm auf die geringfte Fnberung jeined Highevigen %ebend in Foremw,
JInhalt coer Bewegung eingebt, inbem. fie {id) freudig und poll Kraft flibk,
o it ed fiir ben Befrer pin Antrieh, audpubareen in Hebuld unb Gauben,
paft ®oit, bei bem Eeln Dimg unmbglidh {ft, audh dlefe Arbeit feguen widh.
Und niemaid murden wiv buedy die Natur entedufdht; fie i fiv alled banthar:
fie pie Ridpigfteflung von Anfas: unb Windrohr, fir dle wmoilltilide
Einatmung, dic fie jolange dle Weit {teht, fir jeden beveit hdlt, ber jie filjist
und fidh nady ihr jebmt; fir be fihvingende Stimme, Me vhue Serdufde
Dad O erglii; und fitr bie ibeale Behandlumg ber Pentfiben Dimtterfpracdie,
bie pad SHery bempegt.

@& wae felbjtberftanblich nobwenbia, ein Heim u fudjen, dad dew Leenendent
pie fur iy Subium notige Stille wnd Rube, feon Dem Serdufd ber Anfens
melt, bieten founte, llub wiv Baben ¢d in Der Einfambeif ber Jeide gefunben,

Unfere Arbeif an Atmung, Bewegung, Stimme und Sprache ifF nidit wny
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sy Gewimung cinge befonberen Midvtung twidhtig, fondern jur WMenjidnver-
buttg Gberbaupt, @& legt ber Arbeit frine ,Methebe” v Grunde; The den
frorjdhenden gibt ed Dad midht; er ficht ben Wep in volltowmener Sfarbeit
fdton in ber Murgel ber Lebensbeaft, vom Sdidpfer Berelidy amgelegt, tn ganger
Woliendung vor fich. DMar der belunbet jidy alf TMenfdy, dec becert {it, {0 0
leben, wie er angelegt ift unbd Den MWeg zu gehen, anf ben thn jeine inneve
Anlage wweift. lnfere vovjorglidie Meicheleitnng Pefichit wit Redit ber Wiri-
jaft, alled vor Wevberh ju hatew, Lieviel melr mitffen wiv fir Reinhaltnng,
Dvoning und Siefridiung tnunfevrem JInnern Svege tragen wrd bort ben Verderh
permciven! Dieje Vorforge wiede yit einer ungealitien Hebarmy Der Rajfe fiibren.

Die hentige Jeit perlangt son Fedem vellen Sinfah, it quienm $Willen
abletn Eomnen wiv bie Arbeitdjabee, die und ond Yoben ffedt, nicht befeben, o8
ninf audbanernted Konnen bimgutveten, Daler wniffen wir Deutfdie quiicr
pemt Tote und Dewegungdnatorell, Dad dem gefunben Menfdien elugeboren
ift, nach cinemr durdy Tifen oad Eclenatndd ju ceveidienden Empfindungd:
naturell fiveben, and Dam, afs Dritted, bat Muhe: und Erndhrungdnaturell
geloren wird, dad und aud bem Sampf jum inncrn Feicven fibet

Tenn wie follen BVorbilber eluer mencn Seiftigled werben anl dirdy jie bie
elt suv Yebendembeif, suv Lebendoeneinflalt ergichen, Das Beben bed Ein-
selnen wird nidit mehr wie beim Shaffenvert in Eitjamdett gelebt, joubern
verifuft it ben Bindungen ber Somclnjthaft, Die Eryiching ded Singelnen
geht bente bucdy bie Eozlelnng jnv Gemecinfdaft, alfe ald Segenpel jum
Sdyaffenven; wene Stele braudien nene Wege, Fovfdien prlinbet jidy auf Nad-
Denfert, bem Hrfpreng sadifinnen, aud bem bad Sdaffen notwendig quillt
Diad Gende it ein Secgeborened, mur ehtmal Dafetenbed, ungernwall und un-
bemnit Pebenbiged, Deufzetage fritt ein umerforfdiliched Sdidfal, dad bie
Sdtcdergeburt bed Datfdren im Sinn bat, mit unerbiftlichen Forberungen

an feven Eingetnen hevan nnb ywingt {hn u ber vben gefdnilberten Sutividlong, .

Te frither bed vom Eingelnen wahrgenontmen voivh, befts mebr enfiidedt er jidh
su ber Sraft bed Nadyfdpaffenden, bieat alje tn bie Piade ein, die thn Hefdbi-
gen, bett Sdaffenbdent ju verfelen. e it ein Tenfd) ber Tat, ~ ber Focfder und
per Singtler ein MMenih ber Empfinding. Aud der Borbindung bon beiden
geht burd) fifbpfertfben Tmpuld b ad memichlidye Tefen Bervor, dad ein Dop-
peltes in fidh fragf: ein TWadgervorbened mit der Fatle bed nur Dafeienden.

S0 umjdliept fid) Lelfiungelraft mit Sdiaffénsfreude ju ciner Finleit des
reuent beutifien Tenfditims, '

Elara Sdlaf{harit
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Beriht (ber CThortdtinPeit

Der Eler avbeitcte i Jannar nnh Dftober 1938 vub ernent im Jantae 1653
i Juftebt, Untee BHermm Prof, Frichridy Higuer nnd muber Mitwicfung der
Yeipziger BVereimigung e alte KRammermuiif (Higrer-Bavtuga-Fleg) fanben
im Unfiluf an vie lehfe Nrbeifdseit 3 Kongerte jatt: Dejjan am 12, Januar,
Reipgio am 414, Janzar, BWeinar an: 16, Fansayr, Wiv bringen junadit Audilige
ad den Rrititen:

Men -Pen gablreidien Werveinigrmaen, die aud einent Jdeal gangheitlidier Mu-
fifeczichung Revand ju Per wicbergeonnensn FTorm Ded gemeinjdiofidaebun-
penen Mufizierend und ju elner Finbettung deor Magik in bie Gefamiheit bed
Rebeng Fomumen, hat §idy ver Fravendor Sdylaffhovt-Laberfon in Seffan {don
etnett feflem Hiverbreid gejchaffen, Wuf febent FHall wied bad Komgect, Dad ber
Ghor unter demr Motio AMufif im JFabhredbeeid” . | . vevanfaltcte, einen fo
fearfen Befud) auf, wic wic ihn dei andbern fulturellen Veranfialbumgen
infecer Stabt bidher vecgellidy evwacteten, Die in diefem flarben Intereffe jun
Fusbend Tomatenden Hoffuungen auf et bejonbered TMujiferlehnid barfen
wivgendd enftdufht worben e, S0 and nichi anberd wie Mejer Kreavendior
joit mow madrigaliter fingen, mit diefer [hliditen Selbftverfandliditeit deg Ges
meinfihaitdgeflihls, ber Haren filiftifhen Empfinben, der TWirime Ded Hergend,

Dr.Hand Beorg Bounfe Anhalter Angeiger, 13, 1. 3

L

Unfer ben Weremigqungen, be jicdh ber Pilege after Mujif verjthrieben baben,
fteht Der Fravendor ber Sdule Ed}fﬂfﬁjﬂrﬁﬁ%ﬂbﬁﬂm it Huftelt an fabrender
Etelle, Wiie ein HAbend im Lanbedfonferpatovamm aufd newe jeighe, roerden hier
utiter ber Leitung von Profefjvr Fricdrich Hdgner wertvolle alte Sige in
emer Eilflarheit geboten, die cofennen [AfE, Daff Den Mitglicoemn bes Ehord’
Diefe Rualt dber Dad mufitalijde ESelebmid banod jom Fudgangdpunt cined
eigenen Rebenditild, fo, jom Lebendinholt gervevben it Dic Evglebung in Ser
Sehule gibf den 16 [thimen Franenfiimmen eine andgeqlidene Finheitlichfeit hed
filangs, bie in ihver eblen, janunetroeichen Wille cigriaactig [, Die Sultur dor
Ansipradie (It andy o polbpbenen Safy fowm ent Tort verlovengelen, uhy
pie mufitalijde Nberlegenbeit diefed Singend evweift {idh daveusd, baf and) b
{Enpierigiten Sase mihelos ohne Motenblatt Deberrfthf merben. So durdhfdireiict
i fHIE Tendpender Shbnbeit bie Lieberfolge cinen gamgen Fabredtred, und
soifdien bic Sase ver alten Meijler {igen i babel aud) Eejdnge seitpendiiifdur
Somyoniffen shne 3mang ein, die, wie Hrain Snab vber Fakter Mein, auf ben
Stil Thmgit wergongener Seiben juriicdachen,

Jn {fdnen Gleidtlang bed finfleciffen Wolfend gaben BVortvdge ey
pricipsizer Bereinigung flie afte Kommesmnfit” dem Programm dad infrimen
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tale Seriift. Ju dev E-bur-Fonate fir Flite und beyifferten Baf bebervflie der
wunberiam enfeadie Sotenton Sarl Bactnyetd, im Bortrag fein unb geiftg
eingefesf, bad Feld. Sn einer Chunben:Tonate von Rarl Friebeidy Hhel, Dem
oAefiten Gambiffen”, der nody untee Bady dewr Thomanerdyor angelport hat, lief
Ehrifont K1 g jein Heeeliches Jnffrnment in {diladenfreiem, abeligen. Shin-
Hong erifrablen. Sie bier, jo fbete and) tn vem E-Dur-Sompert von Telemann
mit feinen £5{tlidh mufiyterroben Edfdfen unb vinem {ibn geformien, inbalt-
reithen Amiegefprdds der Jnjivnente im THtrelel Feiebeid Hianee ben Geins
balopnet mit einer MMetfperfhaft onrdy, bie Stilmellen und Erlebuidévaft im
gleichen Toge audzeidinen,

Dr. Waidbemar Mofen

Safiipiele von Ghorvereinigungen gelibren g ben felteneven mufitalifdhen
Gveignijfen in unjerer Stadt, TR wimjo grofever Ermaritug fieht non thren
entgegert, Menn nmun auf einer afifpicleeife ber Frauendor ShHlaffhevii-
Anberfen and Hujtedt bei Eelle i Weimar Finfehr biclt, dans Doef man biefe
Zatfadye mit Borten herglidier Freube wunt inafpen Danfes quitiieren. Der Saal
ber Tinfithedfdmie war exfrenlidierseife faft bid anf ben (efiten Platy befest. -
an Mejan Bingebungdvollen, werktrenen DHenit an dev Hunjt fpifivte man faum
pie Unjumme Hinfilevifer Hvbeit, bie er bediugt, nm in {olher Einbringlidfeit
st Bbergeugen. Midyt vivtwoje Eieelbeit wund Fffefibafdierel beftimmte biefed
jeibitlefe ®uiizieren, fonbern Der Erlebuidgehalt bee Ehdve, | | . ein Shyr, der
i Der ber iﬁal?mng Yed Siilgefithls, in ter Dentlidileit ber Ausfprade nubd in
Der Pereifihaft Ded Singensd ald {beal Degeichnet werben muf, Sditne quige-
glichene Stinemen find juv Einbett vevfdimelien,

F.0. Edardt, Thiteinger Sougeitung, 48, 1. 35,

L ]

@eftern abent peranftaliete der Fravendjer Sdilaffborg=2nberfen (Hwiedi
Bei Eelle} in Der Mufifhodyidinle ein ghtdefndited Longevt, dad ju einem glan-
sentbent Erfplg fithrte, Dev Ehor gebt and ciner Sdntle fitr Hiem-, Spreds pabd
Eejangstunft hervor, bie Den Grunbiab verfritf, dof bie Atem= und Sifmme
titigheit i ebendwiditigifen Funftonen bed Memichen finb. N3 Haupifide-
Licher Erpteler jur Sunft pilf in Suftebe der & o o, der alé Beetreter mnd Lers
miftler Der gejomten, it aller Shille geleifteten Aebeit zu betcadyten L.

Die Leiftungen ded Franenchors waven gang fberragend. Im allpemeinen
Befudit man met gewiffen Bangniffen Fravendporiongerte. Wenn fie nidit gam
fultiviert aufgesogen find, Ht ber Schvitt vom Frhabenen jum Ladherlidien Teids
getan, Sejtecnt aber ging man garg bealfidt nad Haufe, Die 16  Fonzertieren:
Den” Damen boten {dhon vein vifuell ein duferit vornelmed Enfemble, bag, pang
ber Rt hintgegeben, in felner Hufgabe vejftlos aufging. Sie fangen bie vielen
Fieber audwe ndig, nnbbas allein bedentete fhon eine ungersibnlighe Leitng.
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Areilidy [feht bem Ghov in bem Duvigenten Prof, Friedrid) Hoguney
(Ttincen) elne Thervagenbe Perjinlidifedr oy, auf Me er {foly fein bour, i
Tennen Den 18597 gebovenen Porof. DHigner ald herborvagenben Drgelvivtineion
und 2Biffenfdaftler, Dem offenbar Die Bhorarbeit in Huffedt viel Freube beveitef,
Dig Mithe wivh thin hler infofern exletdtect, als alle iber gaing Teut{dlank vers
breitere TRitgliebes, die jidy pur uoeinmal im Fabe ju fogen Ehorthunadpoeden
i Suftebt teeffen, Me aletcdie fimmlidhe Ludbildung baben. Und die
muf ~ mie moan geflern hivke - vorbi Lo [id) fein, Dic Giite der Darbietungen
freigerte fich von Mummee fu Montmer nub nahnt gecabezn iveale Formom an
Bel alfen Mitglicdern fdnvelt Der Toa abislut frel un® gelodert wie quf elnen
gleididyoingenben Mejenan;boden, man fivt Tein Dreffen und Unveinfingen; die
Wofalijation ft eimwandfrei, bie flingenden Fonjonanien echdben bie gelifte
Flangwirbung, Dedbaib it vie Lndiprade tavelled, ber Ehorilang echebt fid
meift tn dthevijche Schinbeif,

il Die Biniilerifdhe Werthaftigfeit {ovgfe nadictid) Porof. Hoguner, Der jan
Ghor wticht mebe Junnetet, ald er leiffen fann. Er {hipht den Stimmupugégebalt
ber Gejiduge refilod aus und fiellt eine Bortcag dfolge auf, dichobed Jnte-
rejfe erivedt; jie trdnt bod Motte: , MuftEim TabredPredd ¥ mbd durd:
ERuft ven Feabling, Sommer, Herbjit unbd BWinter, n dem fie jum Eingang™
und , Beihlug" nodt einige Lieber Pogu nimmt, Jum qedften Teil werden alte,
and per Bor-FadysJelt tammende polopbone, beerlidhe Mabrigalidee gefungen;
won neteven Sontponifiet jel nue Arann Kueb garome, defjen ,,Deel Bavb auf
einee Zinten® wiebevholt wecben mufte, Teie hberbatpt der Beifall tmmer fifics
mifdher aoniede mad ju einem wabeen Drfan anfdionil,

Er palt audh ber worginlichen , Peipziger Veceinigung e alie
Rammerutufif”: Prof, Feiedridy Bianer [Sembain), Somjerinweifier
Chrifitan Blug (Wivla da Hamba) und Kaonmervicined Karl Partus
jat [Fihte), e mit Terken von 3. &, Bady, 8. Fr. el mad &, Th, Telemamt
mit Recht begeifierte Fujttnmung fanben, %ic levntenn in Ehvifican Klng
eiten vellenbeten Peifter er BViola da Hambae feinet, wie yoiv tbn in ey Leih-
tgleit, Sdyinbeit tnd Weindeif der Tongebung pody. nid erlebien, Der frete
fdpuingenbe Flbtenton Harl Partujatd ging dben Ofren angenchm ein;
bie erlefene Gembalofuntt Hoguers braudyt nidit in ndhere BVeleudptung geiebt
g mwerben. Dy, Dito Heutew

*

Seojtlichen wufifalijhen Heroinnt bradite etn Abend ded Franendord Sdilaff-
horft=2nberfen aud Huftedt bei Eelle. . . . Die Evgiehung der Sdinle Scdlaff:
Decft=2mberen gemabeleiier eine sellennete Andgepbidientieit tes Stivutaberiale,
rore o fie anbermdrid jelfen finben wird, Desgleiden fiud die Hufprade und
vie Sidrerheit der Gefialtung in Stil wnd Huddrud wie tn Nein-Dinjialifden
- afle &hdre werben answendig gejungen - fber jeded 2ob erbaben.

Allgem. Maufiizta, Dr. Walvenar Rejem, 24, 1. 2L
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Hufer Den drei Ehorbonzevten fand am Sonnfag, 15. Janwar in Leipzig,
Holtifer Shlopdien, vine {oliftijthe Beranftaltung jiati, die in gewiffer Hinfidp
ber Hibepuntt der Reife wwar. Adyt Vertveterinnen ber Sdynle, yn grifien Teil
bem Ehor angelérig, boten Eimpelfeiffungen im Singen nnd Spredhon. Jebe
Leiffusg voar o {idy geithiofjen nub dabel trat bie Einheitlidter der ShHule und
ber olle verbinbenbe Dienft am Weel bentlich unb tiberjeugend herpor, Die Ber-
Bindung wit der Jufirvecidaft war Befouberd innig, woy audy der {Hine, feft-
lidye amm beitvug. Hier wie in Leipyig und Deffan, war ed bev Sdiiilerfeed
pon Friulein JIbler, Der vou vornhevein cinen aufuabmebereiten Boben {Huf, in
Weitmar Der Hreid, Der fidy i Anfdilng an bad bortige Rinberhans ver Sdule
Schlaffhorfi-Anderjen gebilbet hat, Yllen, bie jum Selingen beitrnaen, jei hiers
mit nedymals von Herygen gedantt, Die ndchfte Thovreife it firr Fannar 1940
boraejehen,

Bie 2Atmung als biologifiher Heilfaktor

- fWennr dtber Biolegifdie Setlweifen gefprodien werben fofl, fo befallf ben
Durdtithnittdargt meiftend e Empfinonng ehner Oberfliifigen Angelegenbeit
Gr triidt Died efiva fo .aud, Daf er fagt, wein iber Dinge fpredien, ble wir
Poch wile tdglich treiben, & muf pvar jupebet, Dol oo bieviber eine meijt
nmzureichende Worhilbung erfabren bat. Aber ce Jat welfad obne mwejentlide
Mithe fogenannte watnrbeileviifle Avwendbungen peleent, mit benen ev auds
Pommt, $Begu alfe Biermit widifig tun? Hierst ffF Felgended ju fagen: die
Miglidtett natarlide Heilveljen angmmwenpen, it grofer ald ed junidit
{theint, Tde ridifige Fmwendwng abet biejer Heilweifen gefdpucht ofi olite
felarheit Der Senuninid ihrer Grunblagen, Daber follte man immer wieber Die
Senngtuung dariber betonen, baf anf Weranlaffung ver dryilidien Fhbrung
Staften gefdieffen werben flnd, in benen ecnfilaft und plamndgig wnd an
soblreicieren Svanten ald fviher Gerwiefen mwird, paf bieje Heilweifen beredys
figt und andbenfabia find, T singelren Tygtefrelfen fevrjcht letber ned)y Die
Eeivelmheit, defe Dimge mat wiselnben BVemerfungen abyufun wnd biefenige
Einftellnng ju zeigen, die wir mit Nbexheblidyteit Degeidhmen.

BDie vielfaden WLusfiditen, e eine natnrgemdpe Hellweife durdy Unwen-
bung vow Fde, Puft, Woifer, Bewegung und Fendbrung bisten, mwerden
imerstefe befanat b gefdiait, e nanirlide Emfnddlong aller Dimge
with e fo geflalter, Dol aud diefe Heilmeifen nidyt o den bebannten Simmei
wadiferr, jonbern burd) bie gewellte Synthefe mit allen fonf erdentlichen
Seifiegen imftanbe find, pad Yeiben ber Vienfhen su linbern.
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&8 wurde geriuidyt, Beute fiber ciner weiteren Jmeig nativlidier eflbe-
hantlung ju {predien, fber die Wimung aid Seflfatter.

Wenn idy unddyft begrimben barf, warmne idh diefed Unterfangen Begonmat
habe, jo {inh &8 nidt mehr unb nidit weniger Besbadhtungen ald jolde, s
benen jeber Aryt der jogenonnten allgemcinen Praris Gefegenbeit hat. Miv

© ping e3 [o, vaf idy an Kranfen mit Scylaflofiglett die heitfame Wirhung einer

viditly geftenertenr Yimung evbermen fonute, Hierburd) angeceat, fand idh den
Weg - Diejem Fragenbveid wnd damit ju einem Menfhenieeis, ber buvd
soet Mamen gefermpeichnet ift: Shlaffhorfi-Anderjen.

CfSteriu einige evidutevnbe Bemerfungen:

Daé Eraebnis blejer Befd)aftigung bilbete die Felenninis vou jroel Srunbs
toifachen, bie junddifi {elbftverjidublicy evicheinen,

1. Dec Annungdooraang in ber Enamungdphafe HE febn willielider
Torgang, In ver Audatmung ifi eine Willensinferung in Form geringer
Musteltitigleit naturgefeslid). Die Sinatrmy unterhiegt e der Steuernng
womt But fer.

2, Der wefentliche Teil, bee die Havptarbeit der Sin-Wintung Teifef, ijt
pas Jmerdifell,

- Die funge it Bevbei im Wefentlichen paffiv befeilige, jle unterliegt Dem

Anivieh ved Jwerdhfells. Dicjed roieverum erhdlt ben Anteied aus ver bers

mittlung eineé Meizes, ber fidy einjtelli, o nad) Sauecfioff= und Fohlenjdure-

fpannung tm Blet

Demnndy it lefiten Enbed das Bint ber ent{heidende Faffor ber bie Ein-
atnmmg fienert, ie Hauptgrunplage fie bie Behumpiang, dad Jwerdfell fel
per Aemungdmnstel, entwelme id) ber Taffacke der Aulage und ded BDaued
wed Dwerdifells, pad eln wie auf madiigen S;Tj'TET.EErit rubenbed, und feitlidy
fejtaebaliened Gewdibe darjelll,

"D Folge oud biefen Tatfachen ift prafiifdy daran 51: feben, Daff eine
Utnung viditia und naturgefenlich demn iff, wenn diefer Medamidmnd ooy
Gtenerutty pom Blut nidht mit Gervalt ober i gefidet wicd, Wie Lonume
i aun Dagy, Died rvidig gu erfenen?

ey Iaffe Dern Sdvper burh primifive ESchwingungsfibungen jo ity fein, baf
a) willtirlide Mudbelipannungen andgeidyaliet werben,

B) purdy bie Art ber Mhungen baffiv geforgt wird, baf ber Atmenbe uvh
- biefe Andfdpabtung nidi g einem {ifilaffen Teblofen Ehoad wicd, fonbevn
-baf bie innere VinsFelthtigett einjers, die dem Einfluf der vom Blul hyy

Formmenten Setrostbigieiten Mechuung teagt,
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Smn Ereetchen Digfed fhroterigen 3ield ift o8 nmidht moglidh, olne Anleitung
bardy e Uvpt sber einen entfpredientven Tehrer fu verfalven, Denn ed erbelli
aud dent bisherigen, dafi bie Briifen pwoifhen Mejen Borgdngen - Model-
inzeryeiton, afjs Willensvirgang-, Willndaudihaltung, FrefmweePen inmerer
Strifte - nidt ohne weitered gefunden werben. Die Stdeperfimingungen ge-
{ifiehen niht fogleich wit Dewr @elamifbrper, fondern wur zuaddft mif eins
geliren Feilew, 5. B, ben Avmen, Der ecfabreite Lehrer Bat jo i verfafiren,
baf er temr Abmenben. durdy Einfepen eired cigenen TMudeloiderjtanded
fodficend ber Hbungen einen inneven Anivieh §ibt {elb etwad ju tun, Hievbet

fft er tn Der Rage feityufelien, mwiemeit Diejed Selbfttun el Yernemben will -

felichen Jnnecvationen entfpeicht ober nidit, "Dic Ecfalromg jeigf, doit bet
picfer Art bed Vorgehens in TWirPlchbelt evveid)t werben fanm, bafi eine Ab-
fpenmung vor Roeperieilen einterid, de vorber dbormafiy gefpannt, in vielfad
s Maredht Oberfponnt mwaren uwnd bamit einen Svanfheitdherd bilben fonnter.
Ja et geigt fidy, daff nidt mur Sponnungen n gewdhnliden Sinne ded
Wovted, -alfe 3. B. Econfhafte Duslelfponnungen auf piefe SBeife fidy [Men
Fonnen, jonbernm baff innere ®rofte mecbiofubiy frel werben, be vorher pers
fehititet maven. Der Grunb Hierflir Gegt in Dev Wivkung, bie eine vidfige At-
mung big in bie lesten Kapillorgefage hoben foun. & ifE (Hevbei widiig su
betenen, Dafi Pei biefen [bungen der Mhwthmud innegebalten wird, ber bei
jebem Rebendvorgang elne grunblegende Molle [plelt, unbd dec mit folgenben
Mortenr gefenngeidmet wivh: Spannung, Ab{pamung, Loderheit. Die Nidyet-

Beasfiting biefer Grunbiatfade wiche dom gefamten Vtemmedranidmud nidyt -

aeredt wwerben,

Erifvterung: Sauerjtoffmangel - Reiy (v Do Ytempentrum - Jmervation
turdy Ten n, phrenicug fhic bad Fwecdifell fidh zu fenbeabieven - deje Fons
teaftion ecfolgt tn Koo dev Abfladung ber Jmwerdifellfuppenr ~ dabuedy Hud-
bebnung ber Lunge - Sinatmimg, Died i ber Mufprnmingdnrobusd, Dic nun
folaenbe Hbipamnungdpbafe it ble Uudabioung, Die nadiiie Phaje ~ Locferheit
(*Poufe) - i bef jevent richtly tmenden beutlich, benn er jhépft m:ft roieher
Barft, wenn fer Sanerilvffhunger fud el

et jeber AtrmunpSuibuitg mup bieranf wejentlich geaditel werben,

Wenn tdh) von {nneven Srdfien gefprodien habe, {o Fonnfe died mandiem alsd
Meflthladujelei vorfommen, Dad folf o5 nidht fein. 3y befenne aber, Daff ed
nidit leicht iff, Piefe (mmeven Svdfte Banbgreiflidy wnd einfady ju benennen.
Sy fonaute fle miv 3. 9, denfen, ol bad, wad yoiv eine grifere Snneelichieit
netnen, wimlidy efne grifeve Fabinfeit, biefe Funerbichfeif turd einen ge-
wdfiest ipmdzﬁcﬁm Auddrud g enfloben.
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Wenn ous Den bisbevigen. Ansfilrnagen vielletdht ein Elarer Einblidt nvdy
nicht geroonnen weshen fomite, in dad wad i darjiellen will, jo legt bas 3. L,
an ber Sdpwlevigleit, ohne unmittelbare praftijde Borfilbrung bcmmgnﬁ i
ecfdntern, &3 wird aber dann einfadjer werben, wenn {ch dicfenigen JInbila-
tiondaebicte wenme, bie fiv Hellung von Frantheitdinfiinden gelten fonnen.
%t ecfter MWeibe find dle Kraubheiten Der Atmungdovgawe ju nennen, die quf
folitier Jnnecoation ober auf Kvampfujidnden beruben, dem Ajthma mit all

* feinen Vegleiteriihetmingen, Beinr Afthmateanten if nidht ohne weiteved aju-

nefment, bafi eine Wemungdddung jogleidy Die Jauberformel ift, die alle Mot
Beseitigt, Mielfadh witd man burd) worbereitende [eldpe Rispfmaffage des
Brufifotbes eine Vorbehandlumy ausytitben haben, dle Me gebidhten Alvenlen
burdy bie geringen Gridiieferungen aud fhrer Stavve, ju ciner junddit nod
geringen Eigerbriwegung Befdbigh, Dag eine grofe Neihe von Hergfranlleiten
vucdhoué erfolgreidh burdy Nemnug Behandelt werben follten, Fann nidit Des
goeifelt werben. @3 bilefte einbeuditen, dafi {elbf bel evgantjdien Herjletden
eine richtg geftenerte Lomung evveichen fann, daf aefiaute Gebiete fret mwerben
und ot pie Herzarbeir eine Bedeutenve Fatlafung erfihrt, vaff man aife von.
giner WBirfung fpreden favm, wic flo Hafjifde Digitalidwiciung Daritellt.

A3 meiteved Amvendungsgebict e Atemibungen nenne idy biejenigen
erplichen Stirungen, bie anf [beverregungen, entjtanden and ben verfdyicdens
artigjten Urjadhen, juvidzufithren {ind, Jdt fabe mit picjen Jnbifattonen nur
tle wefentlichiten gemannt, &3 it belannt, vaf audj bie Rreidlaufsijtdrungen,
ble it Vereidh ber Athervmatofe liegen, Dof ferner cine grefie 3abl imal-
terifder Storungen genannt werben mifjen, wenr man pen Nitemiibungen
foridit, Sdj erwdlnte am Anfang die Shlaflofigteit, @3 ifi ferner ywechndifig
bie Atemitbungen wit manden Feibmwafjeranwendungen ju Fombinieren.

Die Krdmutg der Abmumgdibungen wird dann einfrefen fpemn an fiw die
fbuig birdy Spradie und Sthome angeithloffen wird. Hieviber ju fprechen
witrbe ju weit fithren. @5 follic durd) bie gemaditen Andfitirunger andh nur
efne Anrequng gegeben mwerba, Dr, med. Bittger, Defjou, Albreditfiv. B

GSingwotte auf der Hernfels vom 24-.-3 1. 2luguft 1938

Die Wernfeld Gt ein hodigetegener after Bifthefslondfis im Fraufenland,
fmmiifter ber reidhften DHopfengegend, nah ter Steede Augdbuvg-Milrabery,
Bornehmiidy Togungen und Hrbeitdwoden werben doct abgebalten, wogu fidh
Néwme und Umgegend ausqegeidinet eignen. Die TBivtfdpaftsfilrung liegd
i guter SHanb, man {ible fidy wohl,
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Itnfeee Singmwodie war eingerichiet pom bayrifihen Lanbedvechand fiic
cpangelifhe Sivcdhenchiove und o Bund fir Handmufif in Kajfel. Lanbdes-
Pivchenutujifoiveficr Toofeiior Hoguer wnd Teofefjor Hopimiller and M-
dien Hatien Die Teftuwy, Jdh {ollte die Wcheit her Sdiule Edlafiborit-Underfen
pertrefen unb Yatke fie Mornendbungen und Stimunbilbung ju forgen, Wix
mwaren 50 Penfdien, Shotleiter, Parrer, Diganijten, Diafonen, Lehrer, Ju-
aendpfleger, Raten, Manner nnd Feauen meifentelld ausd Vapern,

&2 yuebe ein wunberifidned Hrbeiten. Dad Tagedpenfum . . . ein wollge:
vilttelt Maf! Wber die Sinteilung fo abwedijlumpdreids wnd dennody inein-
anbergreifent unbd bie Teilnehmer fo anfnafmebereit, daf man fefs mit
feohem Eifer dabet wpas, AnPerocbentlich giinfti wivfte die Sufammienarbeit
ber Beibenr Reiter, Die fidy fn fhrer Verfdhiebenhrit peddiiy ecadngten vrd in
einem, fir bie Semeinjombeit vnd mid), jebe wejentlidien Vuntte gangy und
gar Tibereinfimmien, namlidy, in Der NnerPennung unferer Sdmle, der fic
beibe al3 Schiiler nabeftehm,

Fir unfere Arbeit war nichi viel Naum im Tagesplan, wofite man dod
nod midht, wie $idp die Eellnehmer bagu Fellenr wilivben, Die alle feime Abnang
Botten pon unjerer Ridung. Der Danptyoect der Wodie voar vor allem, bie-
jenigen ju janmmeln unb ju einer einbeitlichen Ridhtung su fiihren, denen geijt-
lidte Piufitpflege und Frdlide Felevgeftaltung Anlicgen und BVeeuf {f. Den
Wert unfever Hrbeit fitv fidy und thre Tatiglelt {ollten fe Cermen lernen. Das
war nidt geng einfady - wnd nm §o Gegllicender yoar ed gt fpiiven, wie Dad
TWenige, wad getan verden fonnte, all unjer Tun duedmwickte, B war nux
miglich, weil beide Leiter burd) ihr Wijfen wn das Wefen ber Sade in Hrex
Tatigheit fmuer wpieher Darauf Hinmisien nn® idy dana bie Punfee bie jie ges
gefteeift battew von wiferer Seite etnpeinghidier bebanbeln Fonntfe,

Rebreve Aufgaben roaven gletdipeitig s [Men: einmal Die Hebei ber Sings
mwode s unierftiien, jum anberen ben Menfden die Hilfe zu jeigen, bie
ihnen fir ihr eigened Seben und FTun ahslidh jein fonnfen, und dariber hinmis

_ifmen einen Begriff von Dev umfajfenden IWickfancbelt unfever Acheit ju vers
mitteln, Biefer Kvets hotie vor allem bas Sypveden jehr ndfg, O . . . Diefe
Feintifden Sungen!

Um 147 Uhr Begann Der offizielle Tag. MWiv mieden mit TNufif gemweds.
10 Minnten fpater fianden wir auf ber weiten Vurgfretheit, body hber den
Tilern, bereit ju allpemeinen Obumgen, Einntal muften ATt und BWag guerjt
attreten, bad anbere TMal Sopran wnd. Tenor! Bevedtigfeit mug jein! Der
breiteilige Rhvthmug und dag Sdwingen fiol Den meiften am [hwerjen . . .
aber 8 madie Freude, wie ed faglich beffer qing nnd einfetilidier wurde, und
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wie jeber alimiflids Den lnfer{chied jnr reinen Gninnejitfbewegunp weelne
und die Vegichung von Bewequng ju Spradie und Ton erfuhe.

Hm & Uhe aab o8 Krihjiict nody einer forgen Mocgenanvadyt,. 5,335 e
(anf YhmEilidifeif warbe jdorf gejehen nnd febe Werfpatung fojiete unevbitt:
lich Stvafe) fimgen veir wit einer halbenr SEtunde SHmmbilbung an, Stimne . .
Luft., Laut., oie Lage nnd Titigleit Der SHmum-Sypred): und Utemmerbienge
und rgane, der Mhpthmnd ., , waren Andgangépnntt, v haben verjudit nngd
cine Empfivonng fir et Einjal dev Pantfroft ju evarbeiten, nmd, bafi wir
nidit nachh fufe gt jemapwen Browdhen, dag die Stivvge [dheingen fann und
DuE bie Zunge nidt ju dedden beandi, wiv erfubren, dafi e Tdne por: und.
surifidhmingen am Stimmband und nidit auf und ab, Hepd Spritdre madpten
viel Freube nnd ecwiefen jidh {elr nhglidy, And) daven haben wiv acfpeodien,
wad die Stimme eigentlidh filr und bebewted, Dag fie unbebingk unbwendiy ift
iy unjere Enbwiclung,

Mady Diejen Ubungen wurde Ehor gefunmgen, 3 und 4 jHmmige geifilide

Diufit, Jorgens und Abendlicher, Tieber, bie widtiy find o Laufe bek Siv-

dierjahed, au denen Hinweife gegeben roncden fiber fhre Sdpplevigleiton i
Reiter und Ehor,

Domady jpeady Peofefjor Ebevr oud Whitndien dbher bie Probleme Der Fuio-
motion beim Ghoviingen bom abufiiden Stanbpunit and iber paidelided und
putagoreifded Tonfuftem wnd dtber Die Dedeufung ber ridifinen Frfafjung Der
perithicdenen Sefunbabfidnbe, pie durdy bie Nberffneibung verjhiebener Har-
monien ober ber betben Tonjfofieme tnaterhalb bed Mufibitiides die Finknltuny
Der Tonbshe ev{dhweren, gany unabbdngiy vor bev mufifalijden Fabiafeit beg
Ghored, &3 geigten {ich hier mandie, won den Ehoedirinenten Bidher wenig be:
adytete Hilfen. Fr wied Daranf hin, daf nur ein jrimmbid paturperbnnben
fibenber Ghor fber Dle mufifalifdy ntdht ecfammten Scdymwierigleiten Hinwegs
fomumren waicke, baf ed bod) aber jeby erifeebensiwert fel von Der anbern Seite
bie Dinge audy ju meiftern!

U 42 UMhe gab ed Mitbonbref and Bid 1oL Uhe war dann Rohegeit. Rach-
hee fingen miv mit Stimmbildung mwieder am, Diedgmal audgebend ven Tept
und Melobie bor am Morgen erlernten Picber, Dad eviwied fidy ald befomberd
frodhibar fir die Jojommenarbett mit bem mufifalifhen feitern. Shorflang
und Audvreud wurben pow TRal e Tal mneclider wnd freter, An{dlicfend
mwar wieder Ehovitngen, dad die beiben LHerrn in den Togen abwedifelnd fber.
rafjmen, Bor dem Apendbrot mwar meifiens eine allgemeine Andjpradie ilber
ble Dinge, mit penen i und am Tage befaft,

Fiir bie Drgonifen Hrell Profefjor Hogaer madmitiagd Sfter fehr belivhiv
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rpelimpropifationdibungen ab an einer fleinew Dorforgel in der Mle, Wit
andern fangen wdlrendbem Bolbslivner nnier Profefjor Hopfntillers Leitung,
ber fite pie Art bed volfdrimlidhen TRufizierens einte gomy Bejondere Begadung
hat, Nady bem RNadtefien gab ed grofe Andfpraden fiber widitige Frogen
aud Dem Arbeifdgebiet ber Eimgelnen unb dber gemeinjame Aufoaben, von
Phavrer und Santor, Lehrer und Slieen, Jugend und Gemeinde, Higuer hielt
ung 2 Borfrdge fiber pas Gemeindelied uwd jeine Fovmen nnd dber die G-
glebung jum BVerfdnbnis fov bad edite Kivchenlied.

Ein reidied TProgramm in einer TWode! Freube uud Ed;ler,; ton nicht ju

Burs in biejen Tagen! Gnen Gerrliden Yusflug haben wir andy gemadt. An
einem Whend murbe und von einigen Twilnelmern fdpbne alfe Injrnnental-
mufit gebofen nnb Profefjor LHHdgner fpielte hinvetfent auf efment winmgigen
Spinettdien und bradyte wus gan qus vem SHandden vor BVegeiferung! Ehe
ed aber gany {dflimm sourbe, fdffug o8 3510 Ul und wiv muften ing et
Ab 10 Ubr hatte abjolute Rube s Berridien!
. U13 ABHIng Der Wodie jangen wir am Sonntag in .ijﬂupbgntuﬁmemt bev
firdhe ju MWindbad) und umraipnten bie Handlung mit anferen Fie bicjen
Eomtag gewdblten Licdern, die Hopfmilfler Irifets, wibrend DHidgner den
Drgelvienit verfal, E& wav etne Feierfiunpe, bie ver Gemeinde urd und roohl
imumer it PebAdinis Blethen wird,

Danady fubren wir in alfe Ridstungen audcinanier und fagten betm Hbs
fehieb: boffentlidy bald anfmicherichn!

Eﬂlargntettﬁttmer

Hus Rinderhaus in Bdeimar

meidet, baff bied leste Jahe ein quies Vovipartd bedentet hat.

&% frewt und befonbers, baf wind bie Eltern tn den meiften Fillen bie Stinbex
in fhugeren unb Iingeven Jeitabfidnben wdeberfdicten, weil fhuen die Fort:
fithrung diefer Snbwidlungdarbeit werivoll erfifieint, und weil fidh die Kinber
felber Deweidtraftig fir fie jeigten,

Wir mujfen v oft gegen die Enftellung Idmpfen, daf ein Z!iufcntbuft an bey
e ober im LHodigebirge nod firDevlicier fein fdunte unt alle exheffren Wuirber
seitigen mifie, MWiv fonnen audy nidyt bamit cedhnen, baf Meje jeif Generationen
eingefabrene Anjicit fo fthnell der Erfenninid Plas macfjtﬂ tanm, baf ef Bier
garmidyt wm einen Bergleich geht.

Jdp madite auf biefen Punft efrves ausfilielicder eingehen, auf de Gefaby
hin, baf ed pro doume gefpredien er{dieint, dody weiff ich, Daf alle mit dev Yrbeit
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Latger MWevfvauten eigene Eefabrung befldtige finben werben, Undy wird mie
mitunfer gejagt, daf e feichter fel, nnjerer Arbeit nody fernjiehende Eltern zu
intereffiecen, wenn dag Haud eine Lanbithafilich befonders hervoreagende Lage
betife. Dev Mame MWetmar erwede leidit bic Borfietlung fidh{der Umgebung,
ouwdi wenn ded, wie in unferene Fall, in feinev Wetfe jutrifft. Wilerdings bes
peidinete nun jeber eine anbere Segend ald bie allein mbglide, fodaf cg fiv uns
einigermafen fdivierig gewejen ware, afle infhe ju befricvigen. _
Bie favfert Elimatijdien Anreize von See wud Hodaebivge, burdy deren dufere

. Eimviriung eine voctibecgehente Hod)teigernng ber Dvgantatigbeif erzielt wivh,

fonnten bel Der FBabl des Houfed nidit der andfifilagaebenbe Gefiddepmtt jem.
MWir beobaden grade Dol jimgeren und nerplidh jarten ftabern Hanfiy, dafi fie
badurdy eine gewifje Uberfordering erfaliren. Spdtere Mirkfalle und ven Eltern
vff imerfldrlidie Meakitonen bemeifen, daf jie cimem folden Anfurm auf dak
eigene organifhe Leben nod) nidyt geroadifent waven.

Damit Joll natielidy ver Werd eined juldhen Aufenthaltd fiv afle, velde bie
nbtigen Vovausiehungen mitbringen, in fetner Weife gejdhmalect werben.

Wir fehen unfere Aufgabe nur anberd: wir mbdpen die und anvectranten
StinDer filr bie Himatifthen Wedingtheiien, it benen jie anPoadijen, wiberfianbs:
fihig maden, Die Arbeit joll {fnen Dagn verbelfen, oie it der Ruft enthaltenen
aufbauenden Krdfte wicklids aufpunehmen, wo fnnec {le lben mifien, und
imen vort innen hevaud gu einer [ebensvollen, Eongenteationsfaligen und ges
vrbreten @eftalinng ifeer Sefamientrotdlung verfelfen. Dasd fann feine {hnell-
reivtenive ,fuc” fein, ed it eine eingreifende Eryiehungdarbeit, die fber Houd
Eeflumbheittiche binaus Fordberungen {fellt, _

Dednsegen haben tir Dem frelen Rand in fefier Weife abge{dworen. Tm
Segenteil, dad Hinderband mif feinem grofen Sarten und guten Luftvechalt-
niffen lieqt in einer gang [Andlidien unb andy lanbfihaftlidh {elir anfpredienden
Umgebitng om Rande der Stad, bie evit tn 20 WMinuter ju evreidien . Die
Grfabeungen, die wiv in den 4 Herchener Jakvew maditen, baben ju ven Eut-
{dluf gefithet, fiiv unjeve Danerfinber die Mihe Der Stadt mit allen Hren
Mdglichleiten su fuchen, E& bitte fonjt audy einen Bersicht auf ble Aujomimens
arbett mit bem MWeimarer Seminar fir Kinbergdrinerinnen und orinerinnen
bebenfet. Dad LHineintvagen unfever Arbeit i einen Daveend meifergefifirien
fretd junger Menfifpen, die ecgicherijiifie Vevnfe erfillen, (F fehr wejentlid) wnb
nnr burd) efue ftetige Durdifrifiring ju erveidhen.

lnjer Hemer Rinbergarten ift jehv angeroadifen und Fann immer mebr afs
Rerfudidfeld angefchen werben, wie bie Arbeit an folche Stleinfindevgruppest i
Spiel und Dewegung berangebradit werden fanr, & bat nod) jebem , Hufed.
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ey, ber Def und praftijiecte, befonbeve Freube gemadit, an diefem Heinen Be-
frabbel i leynen, dad fopiel nriprinalidied unb umnitielbared Reben withringt,

Durdy e Ginfellung einer Saudhakidpflegerin hoffen wiv, ab Diteen einen
Yehrhandbalt aufpubanen, dev ung jur Andbildung junger Midden anf hanss
wivi{dnftlidem Gebiet Gevedynipt, A3 Helm dirrfen wir fogenanmte Tlidi-
jahrmivel nisht aufretmen, dafiv aber Haushaltdlehriinge, bie eine planmdfige
Schulung exhalten,

Ein Hobepunbt wor Mitte Jannar dad Ghovfinger in Weimar. FWiv lebten
{thon feit MWochen in eimer Wt Daveruovfrende, Fajt alle Ehormitglieber woln-
ten iz Sinberhand, Pugi nody edn Fell audmwariiger Freumde, b war ein frenbig
beregter Sruvel, sugleidy Yustlang der Ehorfalrt, Unfeven Kinbern wwizd bod
ibnen gang ailein vom Ehor gefungene ,Futen Ubend, qut Madit"” unnergei;ﬁd;
biefber, bt freten yoiv und aufé nadite Mal,

Huitedt, 23, Mary 1939, Slfe Britger

Haus 2infa Sittulze, Rotenburg (Sulda)

et Anforg WMicy (F mein Hans wicker gedffuet. Die Gepflogenbeis, ed
- i Binter [Angeve Jeit ju {dliegen, foll in Mefem Jahre gebredien voerbem.
&% Deflelt bie Deftimmic Ab{idu, ed wwenigjtens M {iber FWeibhnaditen offen
. 3. Dalten,

Im Sanuar, Februar - arbeitete idy th Gtuttgart. Here Dr. Seifert

Batte nife buvdy die MS.-Bemeinfhaft ,fraft durdy Frenbe” einen Ur-
Beitsbreid permittelt. %Bic {dhon elnmal por 5 Tabren madpe bie Hiufge-
{dhisjjenieit der Soyitfer, it natfvlid-nnmittelbaved Anufnehinen dad Arbeiten
[eicht unb gerjtrent pouw nenem bie Tebenten, bie man gegen jo Furge Arbeitd:
wochen in Der Stabt haben Fann, Wenn ef nur gefingt Der faff therall nod)
hevefdenben Wleinung #ber bie ,,Aiemtppen™ (Baudie, Flanfens und Hod-

atmung) iné Banfen ju bringen, und ben Menfifen ben nafitvlichen Pebends

thothmud ju vermitteln, (o W Damit dev erfte Unfaup anf bent exofinfdien
Wege gemadit, Erv verbilft wiefen fdion o nenen und beafiidenben Erfennts
niffen unb regt fie an, in der einmal eingefdilagenen Midting meiter ju gelben,
oDad batten mwir ir unjerer Yusbifbung haben follen!” fogen ble Hier am
Untecvidit terlnelpnenben Yebrer, Mufifer, DHeflgpmmaiimnen ufro,, Heffentlich
Fonst {ich dieje Einjidit mebr und mehe burdyfefen und madt nidyt bedm blofen
Wiinjthen falt,
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Singwodie: 16,25, Jult i Rummelsberg, Poft Ddjenbroct bet Nirnbery,
Beitung: Friebrich Hogner wnd Wilhelm Hopfmiller, WMitarbeit ber Sdhule
Sdlaffherfi-Unberfen verirefen durd Margavete ihiee.

Unmelbung: @efthaftsflelle bed Evang, Hirdendyorverbanded Bayern,
Mirnberg &, Humnelfeinerweg 100,

¥

Hiovenier: poijden 26, Juli uad 10, Anguft Mobeitbmbglidilert aui Sib-
penjee, Erhinbigung bet Marg. Oitmer, Mindien 13, Friedeidpie, 15/
Anmeldung bis 15, Jund feft.

Etwa vom 10, Fuli - 10, Aaguft werbe idy onf SpieFernsog arbeifen
Mavihaluife Mer fensd, Bown/NRh., Deethovenfir. 52.

&*

Wrir beabiiditiaen, Suk und Auguit in Oftecnad) bel Peien am Ehiemjee mit
FErmadienen uud Kindern su avbeiten,

HanrnaSiemunbUrinlavonKalben

o, Unfeagen find s vidten an Sanna Siem, Efjen-Bredeney, Rebenlaube B,

Aaupthaus: Buftedt bei Telle

Fol, Elava Sdilaifhort, Fel, Hebrolg Anberfen,
Fol. Frmaard von Harling, Frl, Anita Grauding.

2Anldeiften
der zum Unterriditen bereditigten E’)ﬁurer und £ebrbréfe
#wrl. Slje Rrﬁgn‘, {bag Sindechaud ber Sdmnle Seplaffhorft-Anderfen),
Weimar (Thic.), Aenold Bodlinfir, 2.
Frl. UAnfa Schalze, Rotenburg a b, Fuldba.
From M. Selbmann-Sdlaffhocit, Hetenburg o. b, Fulta
Frl. Jhe Toepfer, Beriin-Mioladfes, Bidboffiir. 35, Feemeuf SO51G8.

Berbin: Fran Jrma von Arnim, Steplis, Kinigin-Luje-Str. 14,
Fernruf 76 34 20
Fran Liefe Futterer, geb, Volbwer, Schineberg, Inndbraderjiv. 6.
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 frl Fricha Herhol;, Wilnerdboof, Tibinger Str. 3.

Frl. Lonuy vouw Wehjd, W45, Bregenger Ste, 44, Ferneuf 9246 44,

#Frl. Tene Niffen, Sdineberg, Wartburgftr, 8, Feruruf ¥7 21 64,

Pringejiin Eiijabetl ju Soims-Lid), TWilmersdorf, Emutenuuﬁ:r 12,

Bei Rlnden,

Fran Ferte, Thymion, Halenfee, Beorg Wilhelmitr, 2, {Euctmljauﬂ- IIL
Bonn: Fri, Marthalrife DMerFend, Beethovenjte, 32, Fernruf 4724,
Bredlau: Fran Yoette Biend, Dreantenftr, 4, {im @ummer Micber-

jreeiberhan), Fermonf 861 05,
Dangig: FLoW Engler, Beothinfengaije 13,
Defian: Siehe Leipiig,
EffenBredenen: Fel Danna Stenr, MNebenloghe D
Pab FrefenmwaldeiDber: Frl, Dovothea Kalf, Franffucer Str. 52.

Hoamburg: Fol, Gertrude Sdiiimann, Hamburg 13, Sunocentiafe, 34,

Fernenf 55 2489,
Hangover: Fel A Sranding, Holteiftr, 6, Fernonf 3 H304,
Hir{diberg: Frouw Kldre Mengel, geb. Hewer, Pivoliveg 24.
Riel: Frl, Helene Gerk, Dejelec=Allve Jda, Feeneaf 530,
filn: Siche Bonn,
feip;ig: Fuel, D, Ibler, Becthovenitr. 44, Feenvuf 20 364,
MhAndyen: Fol, Seete Ottwer, Milnchen 13, Fricvridjir. 15,
Fernruf 3602 60,
Gaarbriden: Fl, Trma Jtegler, Sdhafbriite 5, mra[;[f;ammer V.
ESdpmerin/Medl: (ab Dffober) Fol, Urfula yon Salben,
Sdyleifmithlempeg 4.
Weimar: Fel. Tohanne Wiefite, Bidlinie. 2.

Belferionens:

Fel, Elfabeth Ginebel
Frl. Snge S0l

Frl, Glfe Lowes

Frl. I Schonborffer
Frol, Waltrant Send
sl Sngeborg Stamypa,

Anfeagen, Miteifungen und Anmelbungen find u riditen an de Sdyvift-
flbrverin Anita Erauding, DHufedt=-Tagerei fber Selle,
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die madjet unjere Frennde nnd Titgileber baraui anfmerfion, taf ber
Name , NRotenburger Schule® i, Sdule Sdplaffhosit-nderfen” wngevoaubelt
ift. Selbjtver{tinblich fallen bamit and) die Vegeidmungen: , Rotenburger Ar:
beit™, , Jotenburger Fehrerin® und pergl,

¥ieue Mitglieder

Fedulen Sngebg, FBiuhl, Sebrerin, Marbucg (Tahn), Dioliteir. 34711
Fravlein S, Scabell, Dberjthullehrerin, Berlin-Mikolasfee, v, Ludjhe. 5071,
Fran Prof, Hild, Soernide, Bonn, Julpiderjir. 13.

Fron Marg. v, Kolben, Vienav / Brunan,

Frun E0, Bielih, Deffou-Fiebink, Felbj, 2.

Fran Marthe. Rurihmann, Bolfen, Frd, Bitterfeld.

BHerr Herm, Bawermeiftee, Koterbe / Hlfeld o, b. Leine,

Frinlein Svmgd. Riihicrvewn, Stud,=Aff., Hmnburg 13, Innocentia GO
Fran Ellinor Thorer, Leipziq 8. 1, Veethovatfie, 35,

Fraw Jobauna v, Halben, Stenval, Hoipitalie, 1.

Fraulein Weva Steiner, Mufitlebrerin, Hdln, Eerntondhof 7.

Berr farl Hummel, Berlin-Eharlottenburg 9, Meidjiv. Bda

Frauleur Bunbild Nordabl, Stettin, Steinife, 6.

Fraulein FEena Sinfelin, DMufitlehrecin, Stutigort W, Senefelberfir. 56 I11.
FGriulein Dertel Wagner, Lebrerin, Schafbriide (Saar), Stablhammer 7.
Fraulein Rarg, Toebemeyer, Dy, rer, pol, Riel, Dippelfir. 4.
Fraulein e Lowes, Thorbdhaunfen {Havz), Eontegfir. 41,

Fran Weta Nou, Hannpver, Eflernjte, 16a,

Herr Forjimeifter Sohanned Hevrmann, Lam (Bayer, Walb).

Seve D, Rubalf Lentiger, Friedridsbrunn (Ofthary),

Sran Nfelotte Leutiger, Friedeidi@brunn (Dfbary).

Serr Feil Hogemanz, Bertin-Livfemwerder, Ehelallee 19.

Fran Fie Hagemann, Berl-Livtenmerder, Ebelallee 19,

Fraw Anma Marie RNifjen, Stdyen, (Novwegen), Harbidallee 14,

Fran Muth Pejiler, Betricbsfihrerin, Labr (Babven), Pofifad 6.

Sran Marthe Fled, MNiederfdjreiberfou (Migh.), Haus Stille Hihe.
Eraulein Gerba Sieber, Ravierfelrecin, Gittingen, Primenitr. 14,

RN e e e

Drnd bet Eanbatnedtalrelje Wittingen » Sdnebunrges aailbr
Hufls 00



